
Product

Menacalcin

Calcium is nodig voor de instandhouding van normale 
botten. Vitamine D3 is goed voor de opname van calcium 
en vitamine K draagt bij aan de instandhouding van sterke 
botten.

Bijzonder mineralencomplex 
met calcium en vitamine K2 & D3

Aanbevolen gebruik:	 2 x per dag 1 tablet na de maaltijd of voor het slapen.
	 De aanbevolen dosering niet overschrijden.

Ingrediënten per tablet: 	 160 mg	 elementair calcium 		  =	  20% RI*	Calcium (Lithothamnion sp.) uit rood zeewier
	 90 mcg  	vitamine K2 menaquinone-7	=	 120% RI*
	 7,5 mcg 	vitamine D3 cholecalciferol	 =	 150% RI*
	 *Referentie-inname 
		
Hulpstoffen: 	 Microkristallijne cellulose, stearinezuur, rijstzetmeel, hydroxypropylmethylcellulose, glycerol.

Interacties: 	 Niet gelijktijdig innemen met geneesmiddelen:
	 •	 Antibiotica van het cefalosporine-type (cefuroxim), en het tetracycline-type (doxy cycline,  
		  minocycline, demeclocycline en tetracycline) minstens 2 uur voor Menacalcin innemen.
	 •	 Antibiotica van het chinololon-type (ciprofloxacine, levofloxacine, norfloxacine, ofloxacine, 	
		  pipemidinezuur) minstens 4 uur voor Menacalcin innemen.
	 •	 Overige geneesmiddelen minstens 2 uur voor Menacalcin innemen.
	 •	 Maagzuurbinders (antacida, zoals Rennies) minstens 4 uur voor of na Menacalcin innemen.

Waarschuwingen:	 Niet gebruiken 
	 •	 samen met anticoagulantia (acenocoumarol, fenprocoumon of warfarine). Menacalcin ver		
		  mindert de werking van deze medicijnen.
	 •	 wanneer u antistollingsmiddelen van het cumarine-type neemt i.v.m. vitamine K2.
	 •	 bij een ernstige soja-allergie. 

Draagt bij aan de instandhouding 
van sterke botten
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