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Prostaat
Q-complex

met zink, foliumzuur
en dwergpalmzasd

Aanbevolen gebruik:

Ingrediénten per softgel:

Hulpstoffen:

Interacties:

Waarschuwingen:

Prostaat Q-complex

Serenoa repens
(zaagbladpalm)

Met zink, foliumzuur
en dwergpalmzaad

2 x per dag 1 softgel na de maaltijd

Dwergpalmzaadextract (Serenoa repens - zaagbladpalm) 160 mg

Pompoenolie extract 40 mg
Zinkaspartaat, voorzietin 7,6 mg zink = 76% RI*
Lycopeen 4,8 mg
Foliumzuur 240 mcg =120% RI*

*Referentie inname

Maisolie, gelatine, glycerol, gezuiverd water, johannesbroodpitmeel, gele bijenwas, titaan-
dioxide, siliciumdioxide.

Serenoa repens heeft geen effect op PSA niveaus®

Niet bekend

Prostaat Q-complex mm [NL] Z-Index [BICNK ] [B] NUT/PL

60 softgels

Ongeveer de helft van de mannen tussen de 50 en 60 jaar
krijgt te maken met een groter wordende prostaat (Benign
Prostaat Hyperplasie; BPH).

Een vergrote prostaat kan obstructie van de lagere
urinewegen veroorzaken. Dit kan leiden tot hinderlijke
klachten, zoals frequente aandrang en mictie; vaak s
nachts plassen; zwakke urinestroom; aarzelend op gang
komen van de mictie; onderbroken mictie; en onvolledige

blaaslediging.
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